
Folgen Sie diesen 5 Schritten bei Verwendung 
des Qwiek.up, um herausforderndes Verhalten 
(Aggression, Unruhe etc.) während der ATLs zu 
reduzieren oder zu vermeiden.

Praxisleitfaden - 
Kurzfassung.

1  
Beobachten

Was passiert, wenn 
der Bewohner das 
herausfordernde 
Verhalten zeigt?

2  
Ziel  

definieren

Welches Ziel 
möchten Sie mit  
dem Einsatz des 
Qwiek.up erreichen  
(z.B. Ablenkung oder 
Aktivierung)?



3   
Modul  

auswählen

Welches Erlebnismodul 
passt am besten zu 
dem Bewohner und 
seinem Verhalten? 
Nutzen Sie die breite 
Modulpalette.

4  
Ausprobieren

Beobachten Sie die 
Wirkung des Qwiek.
up auf den Bewohner 
und füllen Sie den 
Erfassungsbogen aus.

5  
Anwenden 

und  
anpassen

Verwenden Sie das 
Qwiek.up erneut und 
passen Sie es ggf. 
dem Verhalten des 
Bewohners an.
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